
GRITAR Y AGITAR
Grite su nombre y sacuda sus hombros

Cómo responder a una sobredosis de opioides
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¿Qué es la Naloxona?
•	 La Naloxona (Narcan, Evzio) detiene 

temporalmente una sobredosis de 
opioides al bloquear sus efectos en el 
cerebro.

•	 La Naloxona NO funciona para 
sobredosis que involucran alcohol o 
drogas no opioides, como estimulantes o 
benzodiazepinas.

•	 La Naloxona es segura de usar y es poco 
probable que cause efectos dañinos, 
incluso si se administra a alguien que no 
está sobredosificando de opioides.

¿Por qué lo necesito?
•	 Cualquier persona que tome un opioide 

tiene un riesgo potencial de sobredosis.
•	 Una sobredosis puede ocurrir incluso con 

el uso adecuado.
•	 Los opioides pueden ralentizar o detener 

la respiración, lo que lleva a la pérdida 
del conocimiento o a la muerte.

 
Signos de una sobredosis de opioides:

¿Qué son los medicamentos opioides?

Es posible que no sepas que

LLAMA al 9-1-1
Si no responde

ADMINISTRE NALOXONA
1 rocíe en la fosa nasal o inyecte 1 vial 
o ampolla en el brazo o la pierna
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REALIZAR RESPIRACIÓN DE 
RESCATE Y/O COMPRESIONES 
TORÁCE4
¿ESTÁ FUNCIONANDO?
Si no hay mejoras después de 2-3 
minutos, repita los pasos 3 y 4. 
Quédate con ellos.
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No se puede despertar

Pupilas 
pequeñas o 
puntiformes

Esnorar o 
gorgojear

Labios 
o uñas 
azules

El cuerpo 
está en 
reposo

Respiraciones 
irregulares 
lentas o no 
respiran

Probablemente lo sepas

son medicamentos opioides.

Hidrocodona
Morfina
Oxicodona
fentanilo

también son opioides y 
conllevan los mismos riesgos.

Tylenol 1, 2, 3 y 4
Meperidina (Demerol)
Tapentadol (Nucynta IR)
Metadona
Buprenorfina
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Es la politica de Peace River Center  proporcionar la 
igualdad de oportunidades y la prestación de servicios 
a todas las personas sin distinción de raza, color, credo, 
sexo, origen nacional, edad, orientación sexual, religión, 
veterano, estado, disabillity, información genética o 
identidad genética u otras clasificaciones protegidas.

Línea de Crisis: 863.519.3744
Número de Teléfono Gratuito: 

800.627.5906
Access to Care: 863.248.3311

Naloxone
LO QUE NECESITA SABER 
PARA SALVAR UNA VIDA

Una sobredosis de 
opioides puede sucederle 
a cualquier persona que 
tome un opioide

¡Obtén un kit 
de naloxona 
gratis para 

llevar a casa 
por si acaso!

¿Cuáles son los 
tipos de naloxona?
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Naloxona inyectable
La naloxona inyectable es fácil de 
usar y su farmacéutico le entrenará 
cuando reciba su kit.

Parte superior de los brazos
Pertubos
Altas

Cómo usar naloxona inyectable:
https://uwaterloo.ca/pharmacy/news/
naloxone-pharmacieswhat-you-need-
knowcombat-opioid-crisis
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Naloxona en aerosol nasal — La 
naloxona intranasal es para la nariz.
Es fácil de usar y funciona incluso si 
necesita dárselo a una persona que no 
está respirando.

Cómo administrar el aerosol nasal de 
naloxona:
•	 Abra el paquete y mantenga 

presionado el dispositivo. No 
presione hasta que esté listo para 
dar naloxona.

•	 Place el extremo nasal en la fosa 
nasal.

•	 Press émbolo firmemente para 
rociar.

Cómo mantenerse seguro con 
medicamentos opioides:

No comience ningún medicamento 
nuevo sin hablar primero con su médico, 
enfermera o farmacéutico.

Tome sus medicamentos exactamente 
como se los recetó. Si tiene alguna 
pregunta, pregúntele al profesional que 
extiende sus recetas o a su farmacéutico.

No comparta medicamentos.
Guarde los medicamentos en un 
lugar seguro.

No beba alcohol.

Quién es elegible para un kit de naloxona?
•	 Cualquier persona que esté usando opioides
•	 Cualquier persona que haya sido un usuario de 

opioides que esté en riesgo de volver al consumo 
de opioides

•	 Cualquier persona que sea un miembro de 
su familia, amigo u otra persona que esté en 
condiciones de ayudar a una persona en riesgo 
de sobredosis de opioides

¿Dónde puedo conseguir Nalozone para salvar una 
vida? Haga una parada en cualquiera de estos sitios 
del Peace River Center y pida un kit gratuito de aerosol 
nasal Narcan (nalozone). No le pediremos su nombre ni 
ninguna información personal.
•	 Bartow Crisis Stabilization Unit:  

1255 Golfview Ave, Bartow, FL 33830
•	 FACT / Substance Abuse Program: 

1825 Gilmore Ave, Lakeland FL 33805
•	 Gilmore Outpatient Office: 

1831 Gilmore Ave, Lakeland, FL 33805
•	 Lakeland Crisis Stabilization Unit: 

715 North Lake Ave, Lakeland, FL 33801
•	 Wauchula Outpatient Facility: 

213 E Orange St., Suite B, Wauchula, FL  33873
•	 Wellness Clinic: 

1835 Gilmore Ave. Lakeland, FL 33805


